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" Sorg og krise”

Omsorg — handleplan for Radekro Skole

Radekro Skole vil med en handlingsplan signalere, at den har forsggt a forberede sig pa,
hvad skolen kan gare, ndr det vaaste sker. Man kan aldrig forberede sig godt nok, eller
have fuld kontrol i en krisesituation, men man kan forsgge pa forhand, at have taget
stilling til ansvarsfordeling, arbejdsopgaver, kontakt til hjemmet mm. sd man, nar
situationen opstar, hurtigt kan give hjadp og stettetil familien samt stette kollegialt.

Efterfelgende plan er et redskab sa Radekro Skole i fadlesskab kan vaere beredt til at
hjedpe nér falgende situationer opstar.

1) Skilsmisse, alvorlige sygdomme,” uoverskuelige” problemer i den enkelte
familie

2) Dad i familien
Et barn mister en foraddre, saster/bror, neamere pararende

3.) Skolen mister en elev

4.) Skolen mister en kollega, eleverne en lager

5) Selvmordstruede elever

Planen skal uddeles til alle medarbejdere pa Radekro Skole, og revideres hvert andet ar.

Planen kan gennemgas pa foraddremeder i det nye skoledr, og her forklares ogsa hvor
vigtigt det er, at foraddrene informerer skolen, nar der sker vaesentlige familiemeessige
andringer. Dette indebagrer at skolen kan tage specielle hensyn og give hurtig og
kontinuerlig stette til den enkelte elev og méaske forebygge, at sorgen pa et senere tidspunkt
gar hen og bliver et uoverskueligt problem for eleven.

Radekro Skoles ledelse og skolebestyrelse hdber, at alle medarbejdere deltager aktivt og
engageret i efterfalgende plan, for kuni fadlesskab bliver hjadpen effektiv for den enkelte
elev, de bergrte elever samt alle skolens medarbejdere.
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1. Skilsmisse, alvorlig sygdom, ” uover skuelige” problemer i den enkelte
familie

Det giver lageren det bedst mulige udgangspunkt for at hjadpe en elev med " uoverskuelige
problemer”, hvis foraddrene selv orienterer skolern/klasselageren.

N&r ovenstdende erfares, skal klasselagreren orienteres.

Klasselagreren skal orientere falgende:
Skolens ledelse
SFO (hvis barnet er tilknyttet denne)
@vrige relevante lagere

Klasselagreren kan kontakte hjemmet for at udrede fglgende:

Hvad ngjagtig er der sket (for a imadega rygtedannel ser)

Hvad kan skolen gere/hvad gnsker hjemmet at skolen gar

Hvem skal orienteres (avrige elever - lagere)

@nsker familien besag i hjemmet

Hvad agter skolen umiddelbart a gere — hvad kan skolen tilbyde af hjadp (samtaler med
klasselagrer, akt-lagrer, psykologhjadp)

2. Dad i familien
Et barn mister en foraddre, sgster/bror, naarmere par grende

N&r ovenstdende erfares, skal klasselagreren orienteres.

Klasselagreren skal orientere falgende:
Skolens ledelse
SFO (hvis barnet er tilknyttet denne)
Alle lagere, administrativt personale, servicemedarbejdere, (avrige relevante?)

Klasselazreren kontakter hjemmet for at udrede falgende:

Hvad ngjagtig er der sket (for at imedese rygtedannelser)

Hvad kan skolen gare/hvad gnsker hjemmet at skolen gar

Hvem skal orienteres (avrige elever )

@nsker familien besag i hjemmet

Hvad agter skolen umiddelbart a gere — hvad kan skolen tilbyde af hjadp (samtaler med

klasselagrer, akt-lagrer, psykologhjadp)

Deltagelse i begravelse, lager/hele klassen, evt. bespge gravstedet — hvad ansker

familien?
Klassen har brug for stor opmeerksomhed i forbindelse med en sddan begivenhed. Der kan
vage barn, der kender vedkommende — og i det hele taget kan en sadan begivenhed give
anledning til mange tanker, der kan vaare nadvendige at snakke om.
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Sorgen kan komme laenge efter det skete. Dette skal klasselager/avrige lagere veare
opmagrksomme pa — dette kan vaae et problem bade for den enkelte elev der er bergrt, men
ogsa for de avrige berarte elever.

Maske er det ngdvendigt at falge op pa emnet med jeevne mellemrum, for at kunne hjadpe
elever der sidder med ubesvarede spargsmal, angst eller "bare” har brug for a vide,:” Jeg
har nogen at snakke med.”

3. Skolen mister en elev
N&r ovenstdende erfares, skal klasselageren orienteres.

Klasselagreren skal orientere falgende:
Skolens ledelse
SFO (hvis barnet er tilknyttet denne)
Alle lagere, administrativt personale, servicemedarbejdere, (avrige relevante?)

Klasselazreren kontakter hjemmet for at udrede falgende:

Hvad ngjagtig er der sket (for at imedese rygtedannelser)

Hvad kan skolen gare/hvad gnsker hjemmet at skolen gar

Hvem skal orienteres (avrige elever )

@nsker familien besag i hjemmet

Hvad agter skolen umiddelbart a gere — hvad kan skolen tilbyde af hjadp
(psykologhjadp)

Deltagelse i begravelse, lager/hele klassen, evt. bespge gravstedet — hvad ansker
familien?

Ledelsen informerer alle gvrige medarbejdere pa skolen

Skolens medarbejdere og elever samles til en mindehgjtidelighed

Der flages pa halv

De forskellige klasselaaere informerer klassen om det skete (s rygtedannel se undgas)
Der falges op paemnet inden for et bestemt tidsrum.

Klassen har brug for stor opmeaksomhed i forbindelse med en sadan begivenhed. Der
kan vazre barn, der kender vedkommende — og i det hele taget kan en sddan begivenhed
give anledning til mange tanker, der kan vaare ngdvendige at snakke om.

4, Nar skolen mister en laerer/medarbejder, eleverneen leerer

Ledelsen tager kontakt til familien

Ledelsen informerer alle gvrige medarbejdere pa skolen

Skolens medarbejdere og elever samles til en mindehgjtidelighed

Der flages pa halv

De forskellige klasselaaere informerer klassen om det skete (s rygtedannel se undgas)
Der falges op pdemnet inden for et bestemt tidsrum

Der holdes kollegialt made om det skete umiddelbart efter haandelsen

Professionel hjedp tilbydes, og der formidles evt. kontakt til en af skolen valgt psykolog
Deltagelse i begravelse.

Dokumentnavn: Sorg og kriseplan
Dokumentnr: 366185



b, A

Y/ RODEKRO SKOLE

4 Vestergade 14 - 6230 Rgdekro - Telefon 74 66 22 66 - Telefax 74 66 29 88 -

5. Selvmordstr uede elever

Nar skolen erfarer, at en elev taler om selvmord, har selvskadende adfaerd eller truer

med selvmord, skal der altid handles:

- Ledelsen og klasselager involveres. @vrigt relevant personale orienteres.

- Der udpeges en tovholder (klasselazrer, anden lager, AKT-lager, ledelsen)

- Det specialpasdagogiske team orienteres.

- Tovholderen afholder samtaler med eleven (skematil spotning af selvmordstruede
kan anvendes)

- Foraddrene orienteres (med undtagelse af meget saaligetilfadde) — og laarere med
relationer til seskende orienteres.

- Reprasentanter for elevens fritid orienteres (gademedarbejder, Den Anonyme
Radgivning i ungdomsskolen)

- Tovholderen udnytter ressourcepersoner pa skolen og i Ungdomsskolen (akt-lagrere,
gademedarbejder, kolleger, ledelse) og andre ressourcepersoner (skolepsykolog,
sagsbehandler)

- Velledning af den gruppe af unge, som er i meget nag kontakt med den
selvmordstruede elev. De opfordrestil at henvende sig til en voksen (klasselagrer,
akt-lagrer, gademedarbejder, Anonym Réadgivning — og foraddre). Det er vigtigt, at de
unge far information om, at deikke er alene om ansvaret for en kammerat.

- Evt. henvisestil skolepsykolog

Nyttige kontakter:
- Gademedarbejder: 40453238

Den anonyme radgivning: 21665377
Laggevagten: 73620026
112
Skadestuen
PPR Radekro kommune
Pressterne
Kradtens bekaampel se

Om sorg- og krisearbejdet pa skolen

Der er et saligt beredskab pa skolen bestdende af ledelse og akt-lazrere. Det er deres
opgave at:

Holde omsorgsplanen agjour

Traede ind som stette for lager/elever

Skal kunne formidle kontakt videre til professionel hjadp, psykolog, praes eller fx
organisationer som Kragftens Bekaampelse.

Sorg- og krise planen er vedtaget af SU i 2000. Den er blevet revideret af SU i foraret 2005. Den revideres
igeni foraret 2007.
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