En god start er guld veerd

- et oplaeg om skolestart fra Danmar ks L aererforening

" Det har vaget et spaandende og udviklende &r for min sgn. En helt ny verden er blevet tilgeangelig
for ham.” (foradder i Epinions undersagelse om det gode ved bar nehaveklassen)

Barnehaveklassen er barnets ferste made med skolen, og den skal skabe et godt afssd for de naeste
mange ars laaing. Barnehaveklassen er i dag en integreret del af folkeskolen og mere end 98
procent af eleverne begynder deres skolegang i barnehaveklassen, selv om den ikke er omfattet af
undervisningspligten.

Barnehaveklassen var ved starten i begyndelsen af 70" erne et tilbud til hjemmegaende barn for at
vamnne dem til ingtitutionslivet, men den har siden udviklet sig, og er i dag omfattet af folkeskolens
formalsparagraf.

Danmarks Lagerforening har udarbejdet dette oplagg for at komme med foreningens anbefalinger til
en endnu bedre skolestart. | efteraret ventes regeringen at fremlasgge sit bud pa en fornyet skolestart
pa baggrund af rapporten fra regeringens skolestartsudvalg, som kom i foraret 2006.

Danmarks Lagrerforening har taget initiativ til to nye undersggelser, som indgdr i foreningens
oplaey: En undersagelse blandt foraddre til barnehaveklassebarn, gennemfart af Epinion i
samarbejde med Danmarks Lagerforening i juni 2006, og en undersegelse af undervisningen i
barnehaveklassen, gennemfart af Danmarks Lagerforening i december 2005.

Pavej i skole
" At hun legede og samtidig laate, gav selvtillid og lyst!” (foradder i Epinions undersggel se)

Barnene skal lage i bgrnehaveklassen: lagre at gai skole, begynde at lage tal og bogstaver og leae at
fungere sammen som en enhed, der skal vaae sammen de naeste ti ar.

Foraddrenettil barn i barnehaveklassen bekradter, at bernehaveklassen har gjort deres barn parate il
at sartei 1. klasse. De oplever, at deres bern har gennemgaet en stor social og faglig udvikling i
lgbet af barnehaveklassen og at begrnenes videbegaa har faet nagring. Og for bagrnene er det en stor
oplevelse at dartei skole.

" Lagreren skal huske at de sma elever ikke kan sidde stille pa en stol i mere end 15-20 minutter, sa
skal de danse lidt” (Mona Hag, barnehavekl asseleder i Hadlev).(not€)

Dette udsagn underbygges af hjerneforskeren, Ann-Elisabeth Knudsen, der peger pa at drenge i
indskolingen kan koncentrere sig 12 minutter ad gangen, pigerne dobbelt sa laange." Den dygtige
bernehaveklasseleder kan fa " arbejdet til at ga som en leg” — og det er netop det der foregar i
barnehaveklassen: laging gennem leg, fordi det er pa den made, barnene laaer allermest. Sprog og
handling haanger tag sammen isaa for bgrn under 9 ar."



" | det store og hele er det, der har imponeret mig mest, hvor meget laadom man kan fa puttet ind i
hovederne pa sadan nogle sma barn, uden at de opfatter det som at lagre.” (foradder i Epinions
under sggel se)

Hovedparten af foraddrene oplever ifglge Epinions undersagelse, at bade det legende element og
det faglige element bliver tilgodeset i undervisningen. Og nér foraddrene fortadler om deres og
deres barns starste oplevelser i barnehaveklassen, fordeler svarene sig ogsa mellem de som
begejstret fortadler om deres barns sociale udvikling med nye venner og fadlesskab, beretninger om
barnenes lyst til at lagre og de som fokuserer mere pa de faglige elementer — lagre bogstaverne,
kunne laese og regne lidt."

Foreeldrene skal vaere med fra starten

Arbejdet i bgrnehaveklassen bygger videre pa barnenes oplevelser og erfaringer i hjem og
dagtilbud. Derfor er dialog mellem de voksne om forskelle og ligheder i mal og indhold vigtig for,
at barnene far en god skolestart. Samarbejdet med dagtilbuddene inden skolestarten giver mulighed
for, at foraddre og personale i skolen og i daginstitutionerne kan udveksle erfaringer og
forventninger.

Ligesom barnenes made med barnehaveklassen er deres farste made med skolen, er der for mange
af foraddrene ogsa tale om deres farste made med skolen i rollen som foraddre. Foraddrene skal
praesenteres for deres rettigheder og pligter, ikke mindst til deres rolle som uundvaalige medspillere
i forbindelse med deres barns skolegang.

Det er en af bgrnehaveklassens vaesentligste opgaver at fa gjort bade barn og foraddre glade for a
'ga i skole'. Glaale, tryghed, og professionelt afpassede udfordringer er vaesentlige forudsagninger
for bgrnenes indlaging.

Foraddrenes engagement i deres barns skolegang og opbakning til skolen rummer et stort
potentiale. Jo mere foraddrene ved om skolen, des bedre kan de hjadpe barnet i overgangen til
skolelivet. Dette engagement skal grundlasgges fra starten, og det er stort set alle skoler
opmagksomme pa. Ifalge Epinions undersagelse har naesten alle foraddre ogsa vagret til megde pa
skolen, inden barnet startede i barnehaveklassen.

Tabel 1. Hvilke aktiviteter var der i tiden op til dit barns start i bernehaveklassen?

Foraddrene har vaget til made p& skolen om skolestart | 93 %

Undersagel se blandt foraddre til barnehaveklassebern, gennemfart af Epinion i samarbejde med Danmarks
Lagerforening i juni 2006

Men i overgangen fra barnehaveklasse til 1. klasse er der rum for forbedring. Kun ca. en tredjedel af
foraddrene svarer, at de er blevet tilbudt en samtale pa skolen om deres barns start i 1. klasse, og det
er ligeledes kun en tredjedel der svarer, at der pa deres skole har vaaet foraddremgde om
forventningerne til undervisningeni 1. klasse.

Tabd 7: Hvilke aktiviteter har der vaget/vil der vaaei forbindelse med dit barns start i 1. klasse?



Procentandel

Jeg er som foradder blevet tilbudt en samtale med

0,
skolen om mit barns start i 1. klasse 34%

Der har vaaret foraddremade om forventningernetil
undervisningen i 1. klasse

36 %

Undersggel se blandt foraddre til barnehaveklassebarn, gennemfart af Epinion i samarbejde med Danmarks
Lagerforening i juni 2006

Mange foraddre giver i undersagelsen udtryk for, a de ikke kender nok til deres barns lager i 1.
klasse, og de har faet for lidt a vide om, hvad skolen forventer af barn og foraddrei 1. klasse.

Det tyder p3, at der er behov for, a den enkelte skole bliver bedre til at tydeliggere, hvad den star
for, og hvad den konkret forventer af foraddrene. Pa samme tid skal foraddrene opfordrestil at sadte
ord pa deres forventninger til gavn for dialogen mellem skole og hjem.

Det er ogsa ngdvendigt, at der er ressourcer pa den enkelte skole til at tilpasse skole/hjem-
samarbejdet til den enkelte families behov. Det gadder blandt andre foraddre til tosprogede barn,
som i nogle tilfadde mader helt nye traditioner og forventninger i forbindelse med skolestart. Her
kan der veae behov for at give dem en saalig orientering mundtligt eller skriftligt.

Danmarks Laererforening anbefaler:

Alle skoler skal fra starten inddrage foreeldrene i skolens virke gennem
foreeldremgder, samtaler om foraeldrenes forventninger til skolen og skolens
forventninger til foreeldrene, formidling af skolens hverdag, og leerere og
bgrnehaveklasselederes besgg i hjemmet

Den kommende klasseleerer i 1. klasse skal inddrages i skole/hjem-
samarbejdet i barnehaveklassen

Kommunen skal have en politik for, hvordan foreeldre til bgrn med anden
sprog- og kulturbaggrund inddrages.

Skolen begynder fgr farste skoledag

Skolestarten skal afdagkke bgrnenes styrkeomrader og forventninger og bygge videre pa dem. Det
enkelte barn har brug for a vide, at detstidligere erfaringer og kunnen fra hjem, dagpleje og
barnehave har betydning og vaadi i den nye rolle som skoleelev.

Bevidstheden om deres eget jeg star saakt, men samtidig har samvagret med kammerater stor
betydning for dem.

Et godt og tillidsfuldt samarbejde mellem hjem, dagtilbud og skole vil bidrage til at give de voksne,
der har betydning for barnene, en helhedsopfattelse af hvert enkelt barn. Udgangspunktet for, at
barnehaveklassen bliver en god start pa skolen, ma vage, at foraddrene og de professionelle fra
dagtilbud, bgrnehaveklasse og kommende farsteklasse sadter ord pa deres holdninger og mal - og
gar i dialog om dem.



Nyere forskning af blandt andre lektor, ph.d. Stig Brostrom fra Danmarks Pasdagogiske Universitet
viser, a nar bgrnehavepasdagog og barnehaveklasseleder bruger samme strategi i forhold til
barnenes lagring og udvikling, opndr barnene en bedre overgang til skolen og laarer mere. Barnene
lazrer ikke optimalt, hvis de paadagogiske traditioner er for forskellige, hvis barnehave og skole ikke
kender hinandens virkelighed, eller hvis bgrnenes forventninger til skole ikke svarer til
virkeligheden. De far simpelthen svaat ved at bruge de kundskaber og faardigheder, detidligere
magtede hjemme og i barnehaven. ¥

" Det er ikke ualmindeligt at here barnehaveklasselaaeren klage over, at de nye skolebegyndere
agerer individualistisk, selvbestemmende, har et forstyrrende adfaard og har vanskeligt ved at indga
i klassefed|esskabet. Naturligvis kan der veare tale om, at nogle barn ikke har udviklet tilstraskkeligt
selwaard og social kompetence og er forstyrrende. Men det er ogsa muligt, at barnene var sardeles
sociale kompetente i bagrnehaven, men at disse kompetencer som var genereret i barnehaven
samtidig var bundet til denne kontekst og ikke mulige for barnene at overfere til den nye
skolekontekst.” (Stig Brostrém i ”Kontinuitet og helhed i overgangen fra bernehave til skole.) v

Hvis barnene skal til at laere tingene forfra, fordi omvadtningen er for stor, heemmer det selvigligelig
deres kradter til at lage nyt, og derfor er det tadte samarbejde mellem barnehave og skole sa
afgerende for barnenes laging i barnehaveklassen.

Et test samarbejde skal fa barnene og deres foraddre til at fale sig trygge i de nye omgivelser, og det
skal ogsa medvirketil, at pasdagoger og lagrere i bgrnehave, SFO og barnehaveklasse skal kende
hinandens made at omgas barnene pa og formidle deres viden om dem. Ikke mindst sérbare barn vil
have stor gavn af et sadant samarbejde. Hvis et barn har modtaget sarskilt stette i dagingtitutionen,
ma det vurderes, om stetten skal fortsadte ved overgangen til skolen.

Barnehaverne skal vagre skoleparate — altsa gere det muligt for barnene at lagre det, som kraeves af

et skolebarn, og skolerne skal vagre barneparate, altsd kunne indrette sig i overensstemmelse med de
bern de modtager.”

Danmarks Laererforening anbefaler:

Der skal veere faste rammer for formidling af viden om bgrnene. Den viden
kan bgrnene selv vaere med til at levere ved at veelge materiale og ting, der
skal fglge fra bgrnehaven med ind i bgrnehaveklassen, men
barnehaveklasselederen har ogsa brug for viden fra bgrnehavens psedagoger
og fra bgrnenes foraeldre.

Samarbejdet mellem skole og SFO skal styrkes, blandt andet gennem en
beskrivelse af malsaetningerne for SFO.

Epinions undersagelse viser, at foraddrene oplever, at aktiviteterne i skolestartsforlgbet har gjort
deres barn parat til skolestarten. 85 % udtaler, at aktiviteterne i skolestartsforlgbet har gjort deres
barn parat til bernehaveklassen.

De fleste bagrn har vaaret med barnehaven pa besgg i barnehaveklassen. Til gengadd svarer kun en
tredjedel af foraddrene, at den kommende barnehaveklasseleder har vaaret pa besgg i bernehaven,
og mindre end en tredjedel svarer, at deres begrn inden skolestart har vaaret med til projektarbejde



eller temadage pa skolen inden skolestarten. Alligevel har flertallet af foraddrene indtryk af et
|gbende samarbejde mellem barnehave og skole.

Tabel 1. Hvilke aktiviteter var der i tiden op til dit barns start i bernehaveklassen?

Procentandel

Mit barn har vearet med bgrnehaven pa besgg i bernehaveklassen 82 %
Barnehavekl assalederen har vaaret pa besgg i mit barns bernehave 32 %
Skolen har inviteret de kommende bernehaveklassebarn med til 26 %
projektarbejde eller temadage
Det er mit indtryk, at der har vaaret et | gdbende samarbejde om skolestarten

63 %
mellem begrnehave og skole
Andre aktiviteter 20%
Ingen aktiviteter 1%

Undersggel se blandt foraddre til barnehaveklassebarn, gennemfart af Epinion i samarbejde med Danmarks
Lagerforening i juni 2006

Foraddrenes svar viser, at der er behov for a styrke og strukturere samarbejdet mellem foraddre,
barnehavens paadagoger, skolens barnehaveklassel edere og lagrere og fritidsordningens paadagoger
yderligere. Samarbejdet skal tage hgjde for, at skolestartsbarnene i nogle omréder kommer fra
mange forskellige barnehaver, og a nogle barn ikke gér i barnehave, men passes i dagpleje eller
hjemme.

Stort set alle barn skal vaanne sig til, at voksenkontakten andres, nar de kommer i skole. De har
vaget vant til, at de voksne kunne koncentrere sig om dem, mens de nu skal indstille sig pa at veae
et blandt op til 28 barn, der skal deles om opmaaksomheden hos en enkelt eller to voksne. Den
overgang er meget brat for mange barn.

Hvis malsagningen om en rummelig skole for alle skal tages alvorligt, ma der sadtes gget fokus pa
overgangen ogsa nar det gadder de kommunale ressourcer. Lavere klassekvotienter, flere
paedagoger og lagere skal medvirke til at skabe en god overgang fra dagtilbud til skole.

Danmarks Laererforening anbefaler:

Kommunen skal have overordnede malsaetninger og handleplaner for
samarbejdet mellem foreeldre, bgrnehaver og skoler i aret inden skolestart.

Der skal veere faste rammer for samarbejdet mellem bgrnehavens paedagoger,
bgrnehaveklasselederne, leererne og paedagogerne i fritidsordningerne. Disse
rammer kan besta af traditioner for feelles kursusdage, gensidige besgg (med
og uden bgrn), samarbejde om de paedagogiske leereplaner og arsplaner,
temadage, faste dage med feelles idreet, forteelletimer etc.

Malrettede ressourcer til at nedbringe klassekvotienter i skolestarten og
etablere to-leererordninger.




Bagrnenes fgrste skolevoksne

" Min starste oplevel se har vaet glaaden ved laarernes made at vagre pd, det har skabt interesse for
at lage nyt” (foradder i Epinions undersggel se)

Barnehaveklasselederen er en nggleperson i overgangen fra barnehave til skole. Hun har som
paedagog en stor viden om barns udvikling og om sociale, motoriske og kreative faardigheder. Hun
kan skabe forudsadningerne for venskaber mellem barnene og en socialt velfungerende klasse, og
tilgodese de 6-8-ariges behov for afveksling og bevasgelse.

Barnehaveklasseledere skal ifglge folkeskoleloven vaae uddannede paadagoger. Uddannelsen giver
med sin vaggtning af paadagogik og psykologi en god indsigt i berns udvikling og giver et godt
grundlag for at skabe en skolestart, hvor der bygges bro mellem skole, hjem og dagtilbud.
Paedagoger, der ansaetes som barnehaveklasseledere, skal have efteruddannelse i skolens kultur og
opgaver.

Paedagogikken i begrnehaveklassen er historisk set udsprunget af daginstitutionerne med
hovedvaagten pa de sociale udviklingsaspekter, men barnehaveklassens pasdagogik har sit sarkende
ved at vage rettet mod skolens kultur. Den lasgger derfor vesgt pa bade den sociale, legende og

faglige tilgang.

En stor del af de danske bgrnehaveklasseledere gar pa pension i lgbet af de naeste &r. 40 % of
bernehaveklasselederne er mellem 51 og 60 ar. ™" Mange af dem har vagret ansat, siden man
oprettede barnehaveklassen i begyndelsen af 70’ erne. Den store afgang betyder, at der vil vaae
behov for saalig opmaarksomhed pa at fa uddannet og rekrutteret nye barnehaveklasseledere.

Danmarks Laererforening anbefaler:

De peedagogstuderende skal have mulighed for at specialisere sig mod
indskolingen

Der skal abnes for praktik i bgrnehaveklassen som led i peedagogstudiet

Bagrnehaveklasseledere og paedagogstuderende skal — ligesom leererne —
tilbydes undervisning i dansk som andetsprog.

Nyansatte bgrnehaveklasseledere skal tilbydes et egentligt
efteruddannelsesforlgb

Brobyggerne til 1. klasse

Formalet med undervisningen i barnehaveklassen er a skabe grundlaget for den videre skolegang.
Der skal vaae en faglig udvikling i lgbet af det ar, barnene gér i barnehaveklasse, og der skal vagre



et tad samarbejde mellem barnehaveklasseledere og laere. Barnene skal ikke starte i skole to
gange.

70 % af foraddrene ved, at der har vaaet en lager i deres barns klasse for a undervise, viser
Epinion-undersggelsen. Starstedelen af disse foraddre oplever, at samarbejdet mellem
bernehaveklasseleder og laarer har haft en positiv effekt pa barnets udbytte af bernehaveklassen. 70
% af foraddrene svarer ogsa positivt, a den kommende klasselagrer har deltaget i undervisningen i
barnehaveklassen. Halvdelen svarer, at det har vaaret gennem en laangere periode, halvdelen at det
har vaaet nogle fa gange.

Tabd 7: Hvilke aktiviteter har der vaget/vil der vaaei forbindelse med dit barns start i 1. klasse?
Procentandel

Klassdageren for mit barns kommende 1. klasse har fulgt

0,
undervisningen i bernehaveklassen i en laangere periode 37%

Klassdageren for mit barns kommende 1. klasse har fulgt

o X o 36 %
undervisningen i barnehaveklassen nogle fa gange

Der er planer om, at barnehaveklassel ederen skal deltage i noget af

e 7 15%
undervisningen i mit barns kommende 1. klasse

Undersggel se blandt foraddre til barnehaveklassebarn, gennemfart af Epinion i samarbejde med Danmarks
Lagerforening i juni 2006

Foraddrenes besvarelser ssemmer fint overens med bgrnehaveklasseledernes tilbagemeldinger i
Danmarks Lazerforenings undersggelse. 95 % af barnehaveklasselederne bekradter, at
undervisningen i barnehaveklassen gradvist far et starre fagligt indhold gennem skoledret, og at det
er udbredt at laxerne fra 1. klasse deltager i den laeseforberedende undervisning. Og 61 % af
bernehaveklasselederne fortadler, at eleverne ogsa bliver undervist af en lagreruddannet,
sterstedelen af eleverne i mellem en og fem timer om ugen.”

3. Bliver bgrnehaveklasseeleverne i nogle af lektionerne undervist af en lagreruddannet?

Procentandel
Ja 61 %
Ngj 39 %

Undersagel se af undervisningen i barnehaveklassen, gennemfert af Danmarks Legerforening december 2005

Besvarelserne belyser dog ikke om barnehaveklasselederne og laarerne underviser sammen, eller om
lazreren blot overtager klassen nogle timer om ugen.

Forsker Stig Brostrom understreger, at eleverne lager mest, ndr barnehaveklasseleder og laarer
planlagyger og gennemfarer undervisningen sammen. Det skaber sammenhaang til de gvrige
aktiviteter i barnehaveklassen, ger undervisningen mere mangfoldig og sikrer sammenhaang til
undervisningen i 1. klasse.* Aktiviteterne i barnehaveklassen skal variere sA meget, at alle bgrn kan
finde muligheder for a bygge oven pa det, de kan i forvejen og finde tid til selverkendelse og
refleksion. Den kommende lager i 1. klasse lager desuden eleverne og deres faardigheder at kende,
sa der kan satestidligt og malrettet ind overfor elever med sproglige eller andre udfordringer.

Det svarer ogsatil anbefalingerne fra regeringens skolestartsudvalg, hvor man laegger opttil, at
" underviserne bestar af et team af indskolingspaadagoger og laaere. Herved kan bgrnenei hgjere



grad opleve skolestarten som en indskoling, der omfatter flere elementer, og sominvolverer voksne
med forskelligartede og supplerende kompetencer.” ... " Det vil vaare gnskeligt at team-ansvaret i
videst muligt omfang medfarer en egentlig samundervisning med to-lagerordning.”

Forudssgningen for den egentlige laeseundervisning er et tilstragkkeligt sprogligt niveau ved starten i
barnehaveklassen, herunder hos de tosprogede. Da der skal tages konkret udgangspunkt i det
enkelte barns forudsagninger og behov, bar alle elever — ikke kun tosprogede — sprogscreenes ved
skolestart — og maske endda som pa Bornholm ved tredrsalderen.

Alle barn, der har behov for det, skal tilbydestidlig sprogstimulering. Forskning viser, at det sprog
man laer ved kontakt med kammerater i fritiden ikke i sig selv er befordrende for indlazing i
skolen. Et bedre fagligt niveau fordrer et fagligt dansk. Derfor bar bade bernehaveklasseledere og
lazrere have kendskab til dansk som andetsprog og dermed kende til tosprogede barns saalige
udfordringer, nar de skal laae skolens fag pa deres andetsprog.

| Epinion-undersggelsen eftersparger mange foraddre et tadtere samarbejde mellem
bernehaveklassen og 1. klasse, nar de bliver spurgt, om der er noget, de kunne gnske sig mere af.
De kunne béde taanke sig, at eleverne fra bgrnehaveklassen kunne besage 1. klasse og at 1. klasse-
laareren deltog mere i barnehaveklassens undervisning. Desuden savner overraskende mange at fa
kendskab til, hvilken klasselagrer barnene skal have i 1. klasse. Det tyder pd, at denne information
maske ikke tillaagges tilstraekkelig betydning paen del skoler.

" Jeg kunne godt taanke mig @get fokus pa det faglige element i overgangsperioden, samt at den ny
klasselaarer deltog aktivt i undervisningen.” (foradder i Epinions undersggel se)

Danmarks Laererforening anbefaler:

Bagrnehaveklassen skal veere obligatorisk

Fagligheden i bgrnehaveklassen skal styrkes ved at alle bagrnehaveklasser
skal undervises af en bgrnehaveklasseleder og deres kommende klasselaerer
samtidig et antal timer om ugen

Bornehaveklasselederen skal fglge med bgrnene ind i 1. klasse nogle timer
om ugen

Den kommende danskleerer inddrages i den leeseforberedende undervisning

Den kommende klasseleerer udfgrer sammen med bgrnehaveklasselederen
sprogscreening af bgrnene og planlaegger undervisningen ud fra resultaterne.

NOTER:
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barnehaveklassdl ederne svarer, at larerne deltager i den laeseforberedende undervisning.

* Brostrom, Stig et. Al. (2002). "En god start — det fadles grundlag”.

X' "En god skolestart”. Et samlet indlagingsforleb for dagtilbud, indskoling og fritidsordning. Regeringens
skolestartsudvalg 2006, s. 47.

Supplerende lassning — kan findes pa www.dlf.org:
" Barnehaveklassens indhold — centrale omdrejningspunkter for undervisningen”, DLF.
" Barnehaveklassen — starten pa Fadlesskabets skole”, DLF.
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